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DD. Presidente da Camara Municipal de ltaberaba

INDICAGCAO

A vereadora que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e

ender ‘2\ = CM/’SA

i

regimentais, requer a Vossa Exceléncia que, apds ouvido © Plenario, seja
encaminhada ao Chefe do Poder Executivo Municipal a seguinte indicagao:

Criar e implementar cursos de defesa pessoal voltados a mulheres
em situacio de vulnerabilidade, especialmente vitimas de
violéncia doméstica, visando promover seguranca, autoestima,
autonomia e fortalecimento da rede de protecao social.

JUSTIFICATIVA

A violéncia contra a mulher é uma realidade que exige acdes concretas
do Poder Publico.

A oferta de cursos de defesa pessoal, aliada ao acompanhamento social
e psicolégico, constitui importante instrumento de empoderamento feminino,
contribuindo para a prevencdo de novas agressbes e fortalecimento da
autoestima.

Além disso, a iniciativa pode ser desenvolvida em parceria com projetos
ja existentes, otimizando recursos e ampliando o alcance das politicas publicas
voltadas as mulheres.

Dessa forma, a medida representa avanco significativo na promogao da
dignidade, seguranca e cidadania.

Sala das Sessoes, 24 de abril de 2026.

Vereadora DAISE SA | GOMES

“Daise Oliveira”



