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INDICAGAO

O Vereador que a presente subscreve, requer de Vossa Excelénciaq,
apds dar conhecimento ao plendrio, que encaminhe ao chefe do Poder

Executivo Municipal a seguinte Indicagdo:

CONSTRUGCAO DE UMA QUADRA POLIESPORTIVA E
INSTALACAO DE APARELHOS DE ACADEMIA AO AR LIVRE NO
BAIRRO PARQUE DAS AGUAS.

JUSTIFICATIVA

A atividade fisica praticada pelos moradores € de muita importancia
para um desenvolvimento mais saudavel, tanto fisico como psiquico. A falta
da pratica de esportes, segundo os especialistas, aumenta os riscos de

doencgas provocadas pelo sedentarismo.

Essa reivindicagdo € uma solicitagdo clamante da comunidade, ou

seja, das criangas, jovens e adultos do bairro acima citado.

As academias ao ar livre oportunizam a pratica de exercicios fisicos
trazendo maior qualidade de vida aos usudrios e vem conquistando adeptos
de todas as faixas de idade, gerando socidlizacdo entre as familias e
criando um vinculo de amizade entre os praticantes devido a aproximacao
e a periodicidade praticada, sobretudo, aqueles que pertencem & 3° idade,

uma vez que naquela localidade possuem varios idosos.

Esperamos, portanto, contar com a atencdo da Administracdo

Municipal no acolhimento desse importante pleito.
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\“
Vereador SAMU e DLIVEIRA SOUZA
“Samuca do Foto”

Sala das Sessoes, 24 de setem




